CDI

CINTILOGRAFIA DE REFLUXO GASTROESOFAGICO ASSOCIADA A AVALIACAO DE
ESVAZIAMENTO GASTRICO E PESQUISA DE ASPIRACAO PULMONAR

ORIENTACOES PARA O PREPARO:
e Jejum de 4 horas.
e Trazer leite ou férmula que o paciente toma habitualmente.

O QUE E O EXAME:
e Esses exames sdo realizados para avaliar a presenca de refluxo gdstrico-
esofdgico, verificar como dd-se o esvaziamento gdstrico de liquidos, e se hd ou
ndo, evidéncia de aspiracdo pulmonar de conteldo gdstrico.

COMO E FEITO O EXAME:

e Para readlizar essas imagens € necessdria a administracdo do radiofdrmaco
(subst@ncia que emite radiacdo em pequena quantidade e por pouco tempo)
por via oral.

e Sdo redlizados quatro conjuntos de imagens:

> No 1° hordrio: apds a ingestdo da refeicdo de prova contendo o
radiofdrmaco sdo realizadas imagens que duram 1 hora.

> No 2° hordrio: paciente retorna apds 1 hora do fim do primeiro conjunto
de imagens para readlizar novas imagens. Tempo de duracdo:
aproximadamente 5 minutos.

> No 3° hordrio: paciente retorna apds 4 horas do inicio do exame para
realizar imagens da regido do térax. Tempo de duracdo:
aproximadamente 5 minutos.

> No 4° hordrio: paciente retorna no dia seguinte ao inicio do exame para
realizar novas imagens da regido do térax. Tempo de duracdo:
aproximadamente 5 minutos

e Este exame ndo deve, em geral, serrealizado durante a gravidez, j& que envolve
uso de radiacdo. Em caso de suspeita de gravidez informar d nossa equipe
ANTES da injecdo.

ORIENTACOES GERAIS:

e Recomendamos que se apresente ao local indicado para abertura de cadastro
30 minutos antes do hordrio marcado;

e Trazer pedido médico original e carteira do convénio (quando utilizar);

e Documento pessoal com foto;

e Eobrigatério acompanhamento para menores de 14 anos e maiores de 80 anos
ou pacientes com alguma limitacdo;

e Na ocasiio do exame, haverd uma enfrevista para a triagem de
contraindicacoes aos exames;

e Em caso de duvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI Premium
no telefone e WhatsApp (62) 3121-7272.
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