
 

 

 

DOPPLER COLORIDO DA AORTA ABDOMINAL, ARTÉRIAS VICERAIS, ARTÉRIAS 

ILÍACAS E ARTÉRIAS RENAIS, VEIA CAVA INFERIOR E VEIAS ILÍACAS  

 
ORIENTAÇÕES PARA O PREPARO: 

  ADULTOS 

 Um dia antes do exame: 

 Tomar Luftal 40 gotas a cada 4 horas, iniciando às 14h e finalizando às 

22h. 

 Evitar: bebidas gaseificadas, leite, manteiga, café, sucos e doces. 

 No dia do exame: 

 Manter jejum absoluto de 8 horas, inclusive de água. 

 Pacientes com mais de 70 anos devem realizar apenas jejum alimentar 

(água liberada). 

  CRIANÇAS 

 Um dia antes do exame: 

 Evitar: bebidas gaseificadas, leite, manteiga, café, sucos e doces. 

 Jejum conforme faixa etária: 

 0 a 6 anos: 4 horas de jejum. 

 6 a 15 anos: 6 horas de jejum. 

ORIENTAÇÕES GERAIS: 

 Apresentar-se no CDI PREMIUM 30 minutos antes do horário agendado 

para abertura do cadastro; 

 Trazer pedido médico original, carteira do convênio (se houver) e 

documento de identificação com foto; 

 É obrigatório para menores de 14 anos, maiores de 80 anos ou pacientes 

com alguma limitação vir acompanhados; 

 Em caso de dúvidas ou necessidade de cancelamento, entrar em contato 

com o CDI PREMIUM pelo telefone ou WhatsApp: (62) 3121-7272. 

 


