CDI

RESSONANCIA MAGNETICA CARDIACA

ORIENTACOES PARA O PREPARO:

o ENECESSARIO JEJUM DE 2 HORAS

e NAO INGERIR POR 24 HORAS, antes do exame: Café, chd preto, chocolate,
refrigerantes, bebidas energéticas ou qualquer alimento que contenham chocolate;

e Medicamentos que contenham cafeina, (Dorflex, Tandrilax, Neosaldina, Doril, etc...)

e No dia do exame: Retirar utensilios de metal do corpo (piercings, correntes, colares,
gargantilhas, brincos e etc.), assim como prendedores de cabelo ou roupas que
contenham metal.

e Depilar aregido do térax, se necessdrio, para melhor fixacdo dos eletrodos

RECOMENDAGCOES IMPORTANTES

e Estar sem maquiagens, estar com cabelos secos e sem uso de gel ou cremes
Umidos;

e Excecodes serdo avaliadas pelos médicos na unidade no dia do exame;

e Aplique ou Mega Hair podem ter partes metdlicas e ferromagnéticas. Neste caso, é
recomendado remocdo do material antes da realizacdo de qualgquer exame de
Ressondncia Magnética;

CONTRAINDICAGCOES: Os seguintes materiais contraindicam a realizagc@o do exame

Obs: Marca-passo cardiaco: Ndo é contraindicagdo absoluta, mas necessita de carta
do médico responsavel autorizando a realizagdo do exame de ressondncia
magnética;

e Implantes e aparelhos oculares (exceto lentes intraoculares para catarata)

e Implantes otoldgicos cocleares;

e Implantes neuroestimuladores;

e Fixadores ortopédicos externos;

e Sensor de glicemia subcuténea;

e O exame de ressondncia deve ser evitado no primeiro trimestre de gestacdo (até 12
semanas). Caso haja duvida em relacdo a possivel gestacdo inicial, € necessdrio a
confirmacdo com exame de beta-HCG.

ORIENTAGCOES GERAIS:
e Trazer os seguintes documentos: Pedido médico original; carteira do convénio (se
houver); documento pessoal com foto e exames anteriores;
e Enecessdrio acompanhante para menores de 18 anos e maiores de 80 anos.
e Em caso de duvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI PREMIUM no
telefone (62) 3121-7272 e whatsApp (62) 99999-3336.
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