
   

 

 

ULTRASSONOGRAFIA ABDOMINAL COM DOPPLER COLORIDO DE VEIA PORTA 

 

ORIENTAÇÕES PARA O PREPARO: 

 UM DIA ANTES DO EXAME APÓS O ALMOÇO, APÓS O JANTAR E AO 

DEITAR:  

 Luftal – Tomar 40 gotas de 4 em 4 horas;  

 Ás 14:00, tomar 03 colheres de sopa de Leite de Magnésio;  

 Evitar refrigerantes, manteiga, café, sucos e doces. 

 JEJUM ABSOLUTO (ATÉ DE ÁGUA) PARA:  

 Adulto – 8h de jejum;  

 Criança de 06 a 15 anos – 6h de jejum;  

 Acima de 70 anos somente jejum.  

 

OBS: É de extrema importância trazer os exames de ultrassom realizados 

anteriormente (se houver).  

 

ORIENTAÇÕES GERAIS: 

 É necessário que se apresente ao local indicado para abertura de 

cadastro 30 minutos antes do horário marcado; 

 Trazer pedido médico original e carteira do convênio (quando 

utilizar); 

 Documento pessoal com foto; 

 É obrigatório acompanhamento para menores de 14 anos e maiores 

de 80 anos ou pacientes com alguma limitação; 

 Em caso de dúvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI 

Premium no telefone e WhatsApp (62) 3121-7272. 

 


