
 

 

 

 

ULTRASSONOGRAFIA DE VIAS URINÁRIAS OU APARELHO URINÁRIO 

FEMININO/MASCULINO 

 

ORIENTAÇÕES PARA O PREPARO:  

IMPORTANTE: COMPAREÇA AO EXAME COM A BEXIGA CHEIA 

 Para a realização correta do exame, é ESSENCIAL que o paciente esteja 

com a bexiga cheia. 

 Recomenda-se ingerir cerca de 4 a 6 copos de água (aproximadamente 1 

litro) uma hora antes do horário marcado e não urinar até a realização do 

exame. 

ATENÇÃO: Caso o paciente não esteja com a bexiga cheia, o exame poderá ser 

adiado ou sofrer atraso. 

 

ORIENTAÇÕES GERAIS: 

 É necessário que se apresente ao local indicado para abertura de cadastro 

20 minutos antes do horário marcado; 

 Trazer pedido médico original e carteira do convênio (quando utilizar); 

 Documento pessoal com foto; 

 É obrigatório acompanhante para menores de 14 anos e maiores de 80 anos 

ou pacientes com alguma limitação; 

 Em caso de dúvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI 

Premium no telefone e WhatsApp (62) 3121-7272. 

 

OBS: É de extrema importância trazer os exames de ultrassom realizados 

anteriormente. 


