
 

 

CINTILOGRAFIA PULMONAR DE INALAÇÃO E PERFUSÃO 

 

ORIENTAÇÕES GERAIS: 

1. Recomendamos que se apresente ao local indicado para abertura de cadastro, 15 minutos 

antes do horário marcado; 

2. Trazer pedido médico original e carteirinha do convênio (quando utilizar); 

3. Documento pessoal com foto para cadastrar o exame: RG. 

4. É necessário acompanhamento para menores de 18 anos e maiores de 80 anos ou pacientes 

com alguma limitação; 

5. Em caso de dúvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI no telefone (62) 3121-

7272 e whatsapp (62) 99999-3336. 

 

ORIENTAÇÕES PARA O PREPARO: 

 Não é necessário jejum. 

 Trazer exames anteriores pertinente, em especial radiografias e tomografia do tórax. 

 

O QUE É O EXAME:  

 A indicação mais comum para a cintilografia pulmonar de inalação e perfusão é a 

avaliar a probabilidade de tromboembolismo pulmonar. Indicações menos comuns 

incluem: a documentação do grau de resolução de um episódio prévio de embolia 

pulmonar, a quantificação diferencial da função pulmonar antes de um procedimento 

cirúrgico nos pulmões, a avaliação de pacientes com hipertensão pulmonar, a avaliação 

de pacientes com doenças pulmonares parenquimatosas crônicas, entre outras. 

 

COMO É FEITO O EXAME:  

 Para realizar esse exame é necessária a administração do radiofármaco (substância que 

emite radiação em pequena quantidade e por pouco tempo) por via inalatória e 

posteriormente por via endovenosa. 

 São realizados dois conjuntos de imagens:  

 1ª fase: o radiofármaco é administrado por via inalatória e seguem-se as imagens de 

INALAÇÃO.  Duração das imagens: aproximadamente 40 minutos 

 2ª fase: o radiofármaco é administrado por via endovenosa, dentro da sala de exames, 

para aquisição das imagens de PERFUSÃO. Duração das imagens: aproximadamente 30 

minutos.  

 Este exame não deve, em geral, ser realizado durante a gravidez, já que envolve uso de 

radiação. Em caso de suspeita de gravidez informar à nossa equipe ANTES da injeção. 

 DÚVIDAS? ENTRE EM CONTATO CONOSCO!   


