Centro de Diagnéstico por Imagem

LINFOCINTILOGRAFIA

ORIENTACOES GERAIS:

1.

w

Recomendamos que se apresente ao local indicado para abertura de cadastro, 20
minutos antes do hordrio marcado.

Trazer pedido médico original e carteirinha do convénio (quando utilizar).
Documento pessoal com foto para cadastrar o exame: RG.

E necessdrio acompanhante para menores de 18 anos € maiores de 80 anos ou
pacientes com alguma limitacdo.

Em caso de duvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI no telefone
(62) 3121-7272 e whatsapp (62) 99999-3336.

ORIENTAGOES PARA O PREPARO:

e NAO E NECESSARIO JEJUM E NEM SUSPENSAO DE MEDICAMENTOS.

O QUE E O EXAME:

e Esse exame tem como objetivo estudar a drenagem linfatica dos memlbros
superiores ou inferiores e estd indicado para avaliar pacientes com suspeita
clinica de edema (inchacgo) de origem linfatica. Outra indicacdo € a avaliacdo
de linfonodo sentinela (que consiste no 1° linfonodo a receber a drenagem
linfatica de uma determinada regido) em pacientes com diagndstico prévio de
neoplasias, em especial de mama e melanoma.

COMO E FEITO O PROCEDIMENTO:

e Para redlizar essas imagens € necessdria a administracdo do radiofdrmaco
(substéncia que emite radiacdo em pequena quantidade e por pouco tempo)
por via administracdo subdérmica.

¢ Quando a indicacdo é a avaliacdo de linfedema (edema linfatico) sdo
realizados frés conjuntos de imagem:

> 1° hordrio: o radiofdrmaco é administrado e, na sequéncia, sdo
realizadas as primeiras imagens, que duram aproximadamente 20
minufos.

> 2° hordrio: o paciente retorna apds 1 hora da injecdo e sdo realizadas
imagens dos membros superiores ou inferiores. Duracdo das imagens:
aproximadamente 15 minutos.

» 3° hordrio: o paciente retorna apds 6 horas e sdo realizadas novas
imagens. Duracdo das imagens: aproximadamente 15 minutos.

e Quando aindicacdo é a pesquisa de linfonodo sentinela é realizado apenas 1
conjunto de imagens, com hordrio de retorno definido por nossa equipe técnica
e informado apds a injecdo.

e Duracdo das imagens: aproximadamente 20 minutos.

e Este exame ndo deve, em geral, serrealizado durante a gravidez, j& que envolve
uso de radiacdo. Em caso de suspeita de gravidez informar & nossa equipe
ANTES da injecdo.

CDI: Se vocé conhece, vocé sabe a diferenca!
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