Centro de Diagndstico por Imagem

PET-CT ONCOLOGICO COM SEDACAO
ORIENTACOES GERAIS:

1. Recomendamos que se apresente ao local indicado para abertura de cadastro, 15 minutos
antes do horério marcado;
Trazer pedido médico original e carteirinha do convénio (quando utilizar);

3. Documento pessoal com foto para cadastrar o exame: RG.
E necessario acompanhamento para menores de 18 anos e maiores de 80 anos ou pacientes
com alguma limitagao;

5. Em caso de duvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI no telefone (62) 3121-
7272 e whatsapp (62) 99999-3336.

OBS: E de extrema importancia trazer todos os exames anteriores recentes relacionados a neoplasia, em especial
os exames anatomopatoldogicos e exames prévios de PET-CT realizados em outros servicos.

ORIENTAGCOES PARA O PREPARO:
e Jejum de 8 horas. A ingestdo de todos os liquidos, inclusive de dgua, deve ser também
evitada.
e Nao realizar exercicios fisicos no dia anterior ao exame.
e E necessario passar lista de medicamentos, pois alguns podem interferir no exame.

e Nao ingerir carboidratos nas ultimas refei¢cdes do dia anterior (jantar e ceia) tais como
massas, paes, doces, frutas, arroz, batata, feijdo, etc.

e Dar preferéncia para a ingestdo de carnes, peixes, aves, ovos (cozidos ou omelete),
verduras e embutidos (salsicha, bacon, linguica, presunto, salame e mortadela), desde
que nao sejam acompanhados de molhos, farinhas e outros ingredientes com
carboidratos.

O QUE E O EXAME:
e Este exame estd indicado para avaliar alguns pacientes com cancer e que precisem de
sedacao.

COMO E FEITO O EXAME:

e Para realizar esse exame é necessaria a administracdo do radiofarmaco (substancia que
emite radiacdo em pequena quantidade e por pouco tempo) por via endovenosa. Antes
e apos cerca de 1 hora da injecdo do radiofarmaco é necessario que o paciente fique em
repouso, bem aquecido, na sala individual de preparo.

e A sedacdo somente é feita para realizacdo das imagens. Duracdo das imagens:
aproximadamente 40 minutos.

e Eventualmente é necessaria a aquisicdo de imagens adicionais, algumas vezes apos a
injecdo de meio de contraste iodado, administrado por via endovenosa.

e Este exame ndo deve, em geral, ser realizado durante a gravidez, ja que envolve uso de
radiagdo. Em caso de suspeita de gravidez informar a nossa equipe ANTES da injecao.

CDI, SE VOCE CONHECE, VOCE SABE A DIFERENGA!
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