Centro de Diagnéstico por Imagem

ANGIOTOMOGRAFIA

ORIENTACOES GERAIS:

1. Recomendamos que se apresente ao local indicado para abertura de cadastro 20 minutos antes do horario
marcado;

Trazer pedido médico original e carteirinha do convénio (quando utilizar);

3. Documento pessoal com foto;

E necessario acompanhamento para menores de 18 anos e maiores de 80 anos ou pacientes com alguma
limitacao;

5. Paciente com alteracdo da funcdo renal, tais como: Insuficiéncia renal aguda, cronica ou transplante renal,
deverdo trazer exames recentes (Ultimos 60 dias) de ureia e creatinina. Na falta desses, o médico pode
solicitar o exame laboratorial. Paciente com insuficiéncia renal crénica deverdo avisar sobre sua condicao
antes da realizacdo do exame.

6. Na ocasido do exame, havera uma entrevista para a triagem de contraindica¢des aos exames.

7. Em caso de duvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI no telefone (62) 3121-7272 e
whatsApp (62) 99999-3336.

OBS: Recomendamos trazer os exames de sangue mais recentes e os ultimos exames de imagem de tomografia,
cintilografia, ultrassom e ressonancia. (Trazer CD/DVD caso tenha).

ORIENTAGOES GERAIS PARA O PREPARO (TODOS OS PACIENTES):

e PARA ESTE EXAME NAO E NECESSARIO JEJUM, RECOMENDA-SE DIETA LEVE. Evitar refrigerantes
ou liquidos gaseificados, alcool, café, cigarro no periodo que estd marcado o exame.

Pacientes que fazem uso de METFORMINA (Glifage, Glifage XR, Gluconvance, Meritor) seguir as seguintes
orientacdes:

Situacao I) Em pacientes sem histéria de insuficiéncia renal aguda no momento do exame e com Clearance de
Creatinina = 30 ml/min/1,73 m2, NAO E indicada a suspensio da metiformina nem antes e nem depois do exame.
Situacao II) Em pacientes com historia de insuficiéncia renal aguda e/ou com clearance de creatinina < 30
ml/min/1,73 m2, RECOMENDA-SE a suspencao da metformina no dia do exame e por 48 horas (ap6s nova
dosagem da funcao renal).

PACIENTES COM HISTORICO DE ALERGIA AO MEIO DE CONTRASTE
Considera-se historico de alergia: reacao alérgica a exames com contraste.

e Pacientes com historia prévia de alergia leve ao meio de contraste (prurido e vermelhidao);

e Pacientes com histéria prévia de doencas alérgicas de moderadas a graves: asma grave, alergias
alimentares graves, edema de glote ou choque anafilatico a outras medicacdes (exceto meio de contraste)
ou alimentos.

Obs .1: Historia prévia de reacdo grave ao meio de contraste CONTRAINDICA o exame contrastado (em
caso de duvida, consulte o médico radiologista).

Obs. 2: Nauseas, vomitos e alergias a frutos do mar NAO SAO contraindicagdes ao exame.

PROTOCOLO DE PREPARO PARA PACIENTES COM HISTORIA PREVIA DE ALERGIA:

¢ Prednisona 40mg VO + Loratadina 10 mg VO, 12 horas e 2 horas antes do procedimento.

CDI: Se vocé conhece, vocé sabe a diferencal
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e Seguir as orienta¢Oes gerais citadas acima.

O QUE E O EXAME:

e Angiotomografia é um exame de diagnéstico por imagem que usa um tomdgrafo moderno para
evidenciar caracteristicas de veias e artérias. E necessario realizar uma puncdo na veia do braco para
administracdo dos medicamentos e meio de contraste (caso necessario). Antes do exame sera feita uma
entrevista para verificar a frequéncia cardiaca. O tomdgrafo ird passar uma gravacdo de voz para prender
a respiracao algumas vezes. Preste atencdo na respiracdo para finalizar seu exame com sucesso. Apds a
realizacdo do seu exame, vocé ficard em observagdo por alguns minutos até a liberacdo do médico. A

duracdo do exame é de 10-15 minutos e o tempo de permanéncia na clinica é de aproximadamente 2
horas.

CDI: Se vocé conhece, vocé sabe a diferencal
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