
   

 

TOMOGRAFIA PEDIÁTRICA COM SEDAÇÃO 

 

 

ORIENTAÇÕES GERAIS: 

1. Recomendamos que se apresente ao local indicado para abertura de cadastro, 20 minutos 

antes do horário marcado; 

2. Trazer pedido médico original e carteirinha do convênio (quando utilizar); 

3. Documento pessoal com foto para cadastrar o exame: RG; 

4. É necessário acompanhamento dos pais durante a realização do exame; 

5. Caso o uso de contraste seja indicado pelo médico solicitante é necessário apresentar 

resultado recente de creatinina (últimos 30 dias) nos pacientes com suspeita de 

insuficiência renal ou nefrectomizados (que retiraram um rim); 

6. Em caso de dúvidas ou cancelamento entrar em contato com o CDI no telefone (62) 3121-

7272 e whatsapp (62) 99999-3336. 

 

OBS: É de extrema importância trazer os exames de sangue mais recentes e os últimos exames de 

imagem de tomografia, cintilografia, ultrassom e ressonância. (Trazer CD/DVD caso tenha). 

 

ORIENTAÇÕES PARA O PREPARO: 

 
 Jejum de 4 horas quando em aleitamento materno exclusivo; 

 Jejum de 6 horas se dieta leve. Permitido: carboidratos como chá, suco de caixinha 

(apenas maçã e maracujá), suco natural, bolacha, fórmulas e leite em caixinha puro (sem 

adição de achocolatados, mucilon, etc). Proibido: proteínas, carne, ovos, queijo, leite de 

soja, maionese, manteiga e similares; 

 Jejum de 8 horas se dieta completa (proteínas, carne, ovos, queijo, maionese, manteiga e 

similares). 

 

O QUE É O EXAME:  

 

 A tomografia computadorizada (TC) trata-se de um método de diagnóstico por imagem 

que utiliza a radiação x e permite obter a reprodução de uma secção do corpo humano 

em quaisquer uns dos três planos do espaço. A TC permite enxergar todas as estruturas 

em camadas, principalmente os tecidos mineralizados, com uma definição admirável, 

permitindo a delimitação de irregularidades tridimensionalmente.  


