CDI

CINTILOGRAFIA DE PERFUSAO MIOCARDICA

ORIENTAGCOES PARA O PREPARO

e Reservar o dia todo para o exame. Nao & necessario jejum.
Passar lista de medicamentos em uso.
Nao ingerir, por 24 horas, antes do exame:
o Café, qualquer tipo de cha, refrigerantes, bebidas energéticas e
alimentos que contenham chocolate;
o Medicamentos que contenham cafeina (Dorflex, Tandrilax,
Neosaldina, Doril, etc.)
o Aminofilina, Teofilina e Bamifix.

Verificar, com o seu médico, se é necessario suspender os seguintes
medicamentos:

Dipiridamol (Persantin) - suspender por 48 horas;
Beta-Bloqueadores - suspender por 72 horas;

Bloqueadores de Canal de Calcio - suspender por 48 horas;
Nitratos - suspender por 24 horas.
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OBS: E de extrema importancia trazer exames anteriores de Cintilografia de Perfusdo
Miocardica, Angiotomografia de Coronarias, Ressonancia Cardiaca, Relatérios de
Cirurgias Cardiacas, Catereterismos e Angioplastias (qualquer data). Ecocardiograma,
Doppler de Cardtidas, Holter, Teste Ergomeétrico (dos ultimos 2 anos).

NO DIA DO EXAME:

o Vestes: Usar roupas confortaveis e sapatos apropriados, como
ténis ou sapato com sola de borracha.

« Paciente do sexo feminino, vir de sutia e com blusa com
abertura na frente.

« Paciente do sexo masculino, depilar o térax, se houver muito
pelo.

TRAZER:

e Lista de medicamentos em uso ou receita médica e lista de
exames mencionados no destaque acima.
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